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休み ﾊｰﾓﾆｶ演奏

＜伝言板＞

　朝・夕の気温差が大きい季節です。

衣服などで調整して体調を崩されないように

気を付けましょう。

　23日（月）には高陽第一診療所において

健康祭が開催されます。ぜひご参加ください。

１1月の予定表

 医療法人 社団緑雨会 高陽第一診療所 デイサービス てるてるぼうず 
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