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＜伝言板＞

　少しずつ寒さがこたえる季節になりましたね。
この時期はインフルエンザの流行が懸念されます。
早めの予防接種を行い、日頃のうがい、手洗いでしっかり
予防して、寒い季節を元気に乗り切りましょう！！

１１月の予定表

 医療法人 社団緑雨会 高陽第一診療所 デイサービス てるてるぼうず 
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