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＜＜＜＜伝言板伝言板伝言板伝言板＞＞＞＞

　梅雨が明けて猛暑日が続いていますね。夏バテ予防には水分補給をこまめにして

十分な睡眠をとり、適度な運動をして元気に暑い夏をのりきりましょう！

　今年で６５年目の原爆の日を迎えますね。てるてるぼうずでは、平和への願いを込めて

今年も皆さんと一緒に折った折り鶴を平和公園へ持っていきたいと思っております。

　 ＜＜＜＜おおおお休休休休みのおみのおみのおみのお知知知知らせらせらせらせ＞＞＞＞

　８月６日（金）　原爆の日　
　８月１４日（土）～８月１６日（月）　お盆休み

８月の予定表

医療法人社団緑雨会　広島市安佐北区落合南１丁目３６－１２－２
　高陽第一診療所　デイサービス

[お問い合わせ]TEL・FAX　８４３－５５５５

                       スタッフ：高杉・尾崎・岡田・片山・成松
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